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Titre  
Paradise (film allemand, Netflix, 2023) 

« Jusqu'à quel point es-tu prêt à vendre ta vie ? » 

       Objectif 

→ Inviter les jeunes à réfléchir sur le rapport à la mort, au vieillissement, à 
l'argent et à la dignité humaine. 

→ Faire le lien entre les peurs modernes (perdre sa jeunesse, sa liberté, son 
avenir) et les promesses de l'Évangile. 

→ Ouvrir une réflexion sur la société de consommation, l'éthique bio-médicale et 
la marchandisation du corps. 

→ Offrir aux jeunes un espace d'expression libre, avec des repères spirituels et 
moraux clairs 

        

Participants 

Lycéens (terminale) / Jeunes post-bac / Jeunes pros 
Groupe de 4 à 20 personnes 

        Durée 1h30 à 2h (après visionnage du film en amont) 

           Matériel  

→ Film Paradise vu en amont par les jeunes (Netflix) 

→ Bibles (version de Jérusalem) 

→ Extraits imprimés de Fratelli tutti, Evangelium Vitae (Jean-Paul II), 
Compendium de la doctrine sociale de l'Église 

→ Feuilles, stylos, post-it ou tableau blanc selon le format 

RESUME DE L'INTRIGUE (POUR L'ANIMATEUR) 

Dans un futur proche, une entreprise du nom de AEON permet de transférer les années de vie d’une 
personne à une autre, moyennant finance. Max, employé du système, voit sa femme être dépossédée de 40 
ans de sa vie pour rembourser une dette. Il décide alors de tout faire pour inverser le processus. Le film pose 
des questions fortes sur la marchandisation de la vie humaine, la peur de vieillir, le poids de l'argent et la 
justice sociale. 

DEROULE DE LA SEANCE 

LANCEMENT 

CITATION A PROJETER OU DISTRIBUER 

« Que sert-il à l'homme de gagner l'univers, s'il vient à perdre son âme ? » (Marc 8,36) 

QUESTION BRISE-GLACE 

"Si on pouvait acheter ou vendre des années de vie, quel serait ton prix ?" 
 

ANALYSE THEMATIQUE 

LE TEMPS EST-IL UNE MARCHANDISE ? 

→ Quelle valeur donnons-nous au temps ? 

→ Peut-on vraiment "acheter" la vie ? 

→ Comparaison avec l'Évangile : la vie est-elle un don ou un produit ? 

JEUNESSE ETERNELLE ET PEUR DE LA MORT 

→ Quels discours la société actuelle porte-t-elle sur le vieillissement ? 

→ Comment l’Église nous aide-t-elle à accueillir la mort comme un passage et non une menace ? 

→ Lecture : Evangelium Vitae, n°78-79 

LA DIGNITE HUMAINE FACE AU MARCHE 

→ Peut-on disposer librement de son corps, de sa vie ? 

→ Existe-t-il des limites morales à ne pas franchir ? 

→ Lecture : Fratelli tutti, n°111-112 / Compendium, n° 199 
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QUESTIONS DE DEBAT (AU CHOIX SELON LE GROUPE)  

→ Peut-on être libre quand on est dépendant de l'argent ? 

→ Sommes-nous tous égaux devant la mort ? 

→ Est-ce qu'une vie plus longue est toujours une meilleure vie ? 

OUVERTURE PRATIQUE 

→ Proposer à chaque groupe de créer une campagne de sensibilisation : "La vie, un don à partager" 

→ Intégration possible à un grand temps fort (soirée d'aumônerie, temps fort diocésain sur la bioéthique...) 

→ Possibilité de faire une exposition (dessins, slogans, citations) 

CLOTURE SPIRITUELLE 

→ Psaume 90 (89), 12 : « Apprends-nous la vraie mesure de nos jours : que nos cœurs pénètrent la 

sagesse. » 

→ Prière partagée : intention libre autour de la gratitude pour le don de la vie. 
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